项目要求
1、 货物清单
	序号
	货物名称
	数量

	1 
	医用慢速跑步机
	2套

	2 
	医用卧式脚踏车
	1套

	3 
	医用椭圆机
	1套

	4 
	肺康复用弹力带、健身垫、平衡垫、泡沫轴、小哑铃
	10套

	5 
	多功能力量训练器
	1套

	6 
	医用呼吸训练器
	40套


2. 具体技术要求
(一)医用慢速跑步机  2套
	下肢运动损伤后，尤其是下肢关节严重损伤术后，通常由于肌力减退，关节活动度受限，关节稳定性破坏或本体感觉不足导致步态异常，步行能力障碍，影响日常生活活动和运动。

	一、产品参数

	1. 电源：90到240伏交流电（标准电源）

	2. MEAS尺寸：约200公分*85公分*35公分

	3. 机器净重： 85公斤±5公斤

	4. 毛重：≤91公斤

	5. 跑带面积：≥140公分*45公分

	6. 马达：≥3.0hp DC马达

	7. 速度：0.1公里/小时起速

	二、技术特点

	1、超长安全扶手，增加患者的使用安全性，方便患者在上下机台时有可支撑的超长扶手便于抓握。

	2、低阶跑台，超低阶的跑台可使步行能力不好的患者准备上到跑台做训练时，方便上下机台。

	3、手握心率测试，启动后, 当你手握心跳把手， 机台就会显示心跳值，在默认值， 当心跳答达到120一下子, 机台就会自行停止，此设定是为了安全防止心跳值太高， 变更此默认值，必须咨询医师或专家的意见。

	4、安全装置：此机台包括两个安全装置, 三个个别配件。
第一个装置：安全开关， 含分开的两个配件分别设计在左右两边， 当紧急状况时，可以按任何的一个停止机台。
第二个装置：安全key在使用中， 必须夹住衣服， 当紧急状况时， 可以拿掉安全key停止机台

	5心肺功能训练:利用跑台做心肺功能训练，可使氧气经由心脏和肺传送至肌肉。有氧训练能增进肺部、心脏和重要肌肉的健康。有氧训练的健康会带动到大块肌，例如：手臂、腿部、臀部。而且呼吸会较深和心跳会较快。把心肺功能训练列为整个运动过程中的一环，也可促使人体的大腿肌肉伸展，大腿内侧伸展，腰部伸展，伸展脚筋。


(二)医用卧式脚踏车 1套
	通过坐卧式踏板式运动，让使用者达到训练膝关节、髋关节、踝关节的活动范围，提高心肺功能的效果。

	一、技术参数

	1.机器尺寸：约140公分*65公分*110公分

	2.机器净重：50公斤±5公斤

	3.最大载重：≥130公斤

	4.飞轮重量：≥10公斤

	5.阻力：1-24段阻力

	6.心率：手握心率及可兼容无线心率带

	7.运动模式：CS恒速程式、手动程式、预设程式、恒功率程式、目标心率程式、心率控制程式、自定义程式

	8.表盘功能显示：速度、转数/分钟、时间、里程、总里程、卡路里、瓦特、心率、目标心率、运动模式、段位、音乐播放

	二、技术特点

	1.CS恒速程式，安全性更高。恒速是设置好转速后，体力和肌力正常的老人如果在训练中，运行速度超过了设置好的转速，机器会自动增加阻力来防止转速增快，过快运行的速度会给老年人带来运动伤害；反之由于体力不支或是肌力不够的情况下，机器运行速度没有达到事先设置好的转速，机器这时就会发出“滴、滴”的提示音提醒运动中的老年人加油，或是设置转速不合理而进行重新调整。

	2.心率恢复功能，当有心率信号输入时，按键进入心率恢复功能，1分钟后显示心率恢复的健康等级，F1到F6，F1代表最好，F6代表最差。

	3.运动程式，有7个运动程式，为达到不同的预想效果，每个程式都有不同的可供选择，共有24种程序可供选择。使用者在每个程序下都可以预设若干个运动参数。

	4.心率控制程式，安全性和科学性的训练是衡量老年人心率主要参数之一，提供4种心率控制程式可供选择：目标心率（55%、65%、75%、85%），通过预设心率目标值全程监护训练过程中的心率。


(三)医用椭圆机  1套
	医用卧式椭圆机：通过四肢连动椭圆性运动模式，可以完成上下肢的同时运动，通过上肢带动下肢或下肢带动上肢，可以锻炼上下肢的协调性，也可以通过左侧肢体带动右侧肢体运动，锻炼左右肢体的协调运动，锻炼使用者四肢关节活动度，提升心肺功能。

	一、技术参数

	1.机器尺寸：约130公分*65公分*120公分

	2.机器净重： 55公斤±5公斤

	3.最大载重：≥130公斤

	4.阻力：1-24级阻力

	5.心率测试：可兼容无线心率带

	6.运动模式：CS恒速程式、手动程式、13种预设程式、恒功率程式、目标心率程式、4种心率控制程式、4种自定义程式

	7.表盘功能显示：速度、转数/分钟、时间、里程、总里程、卡路里、瓦特、心率、目标心率、运动模式、段位、音乐播放

	二、技术特点

	1.具备恒速程式，安全性更高。恒速设置好转速后，运动中老人体力、肌力更好的情况下，令机器运行速度超过了事先设置的转速，机器会自动增加阻力来防止转速增快，以防止速度过快给老年人带来可能的运动伤害；反之如果由于体力不支或是肌力不够，令机器运行速度没有达到事先设置好的转速，机器会发出“滴、滴”的提示音提示运动中的老年人加油，或是确定因为设置的转速不合理而进行调整设置。

	2.心率恢复功能，当有心率信号输入时，按键进入心率恢复功能，1分钟后显示心率恢复的健康等级，F1到F6，F1代表最好，F6代表最差。

	3.运动程式，有7个运动程式，为达到不同的预想效果，每个程式下都几个不同的程序可供选择，共有24种程序可供选择。使用者在每个运动程序下都可以预设若干个运动参数。

	4.心率控制程式，心率是衡量老年人训练安全性和科学性的主要参数值之一，提供4种心率控制程式可供选择：目标心率55%、目标心率65%、目标心率75%、目标心率85%，通过预设心率目标值全程监护训练过程中的心率。

	5.四肢联动椭圆性运动模式，椭圆性运动最大的特点就是人体运用它训练时膝关节是不存在着力点的。采用椭圆性训练，不仅能预防、降低、缓解颈椎病、肩周炎及上背部的疼痛，而且避免了训练时所产生的冲击力，更好地保护了关节，从而具备更好的安全系数。椭圆性运动能训练和刺激坐骨神经的调节，增强腰部肌肉的耐力和力量，针对臀部、大腿、侧腰及小腹部的刺激，达到健身的效果。

	6.可调节握把，可按使用者手臂长度自由调整，达到最舒适的运动效果。

	7.多功能座椅调整，座椅前后位置调整，方便病患训练时安全的上下机器位。


(四) 肺康复用弹力带、健身垫、平衡垫、泡沫轴、小哑铃  10套
	肺康复用弹力带、健身垫、平衡垫、泡沫轴、小哑铃10套总配置要求：

	一、肺康复用弹力带（每个颜色不同阻力）：黄、红、绿（各20条），蓝、灰、黑（各10条）； 

	二、瑜伽垫：16块； 蓝色、规格约80cm×185cm

	三、平衡垫：2块；蓝色、规格约47cm×37cm×6cm

	四、泡沫袖：6块；高密度EVA材质、粉蓝色、长度45cm/60cm、直径14cm

	五、小哑铃重量及数量：0.5KG（3套）、1 KG（3套）、2 KG（3套）、3 KG（1套）

	六、壶铃：5磅、7磅、10磅、15磅、20磅、25磅，每个重量各1个，共6个。材质要求：整体铸铁+环保浸塑+手柄涂层

	七、防爆瑜伽球直径65cm、75cm各2个，共4个。材质PVC。

	八、TRX悬挂式训练带2套：尼龙编织带+PP手柄+锌合金挂钩材质、延展带尺寸85cm，主带可调长度190cm、颜色：活力红/湖水蓝/柠檬黄

	九、环形阻力圈：黄、蓝、绿、红各4条，共16条（每个颜色代表不同阻力）。
材质：聚酰胺+乳胶丝、阻力：120磅、尺寸约660mm×75cm

	十、负重沙袋1KG（单个0.5KG）、1.5KG（单个0.75KG）、2KG（单个1.0KG）各个规格2个，共6个。莱卡布料+铁砂填充材质。


(五)多功能力量训练器  1套
	1、 外形设计

	1.尺寸、角度、重量阻尼符合人体工学原理，可适合不同人种使用，锻炼更有效，适用更广泛

	2.浅银灰机架与大地黄坐垫搭配，更趋时尚潮流及人性化

	3.电脑绣花商标，产品尤显高贵典雅

	4.新款油压缸，大旋钮调节，数字化标贴，重量曲线图，使用者调节更方便，更直观

	5.配以轮子，移动更为简洁

	6.新款弧形脚套和端盖，既防滑又漂亮

	7.双油缸设计，双向用力均衡。油缸外观黑色

	二、材质与工艺

	1.主架采用约50*120*2.5平椭圆管和约40*80*2.5平椭圆管

	2.高品质轴承，低噪音高顺畅，耐磨，耐高温

	3.镀镍8.8级的装饰性高强度螺栓，不仅外观有档次，而且安全有保障

	4.阳极氧化处理的铝合金护套、端盖、档圈，精致高贵，体现产品档次

	5.双轴双支点，运动部位更稳固

	6.转轴连接部位采用厚度8mm或10mm的钢板，更加牢固、耐用

	7.手工制作的坐垫及海绵枕球，结实耐用

	8.全套均配有焊模生产，产品组装性能，焊接质量更高

	9.新款的蝴蝶型座背垫板，模具冲制，外观漂亮，安装方便


（六）医用呼吸训练器 40套
	1.产品尺寸：16CM×15CM×5CM±1CM

	2.气体容量：600CC/900CC/1200CC

	3.档位调节：吹气8档调节，吸气9档调节



